
       WISDOMرد( تعریف حکمت )خٍ

 کاربرد و عملگرایی -ر کل نگ دیدگاه  –ظات اخلاقی ملاح -آگاهی تامل و خود -قضاوت -تجربه  -دانش   

فراتر از صرف   نیکرد. ا فیتعر حیصح یریگ میقضاوت و تصم یبرا نشیدانش، تجربه و ب یریبه کارگ ییتوان به عنوان توانا یخرد را محکمت یا 

 است. زهای چ یوستگیاخلاق، ارزش ها، و به هم پ ،یرفتار انسان ،یتر از زندگ قیشامل درک عم نیداشتن اطلاعات است. ا

 مرتبط با خرد عبارتند از:  یدیکل یها یژگیو

و    میو درک اصول، مفاه یشامل دانش واقع نی. ادیآ ی و تجربه به دست م یریادگی قیاز دانش است که از طر یا هیخرد مستلزم پا. دانش: 1

 شود.  یم یمختلف زندگ یحاکم بر جنبه ها یالگوها

گذشته   جیو نتا هات یموقع دادها،یشامل تأمل در رو نی. ادیآ یمشاهدات در طول زمان به دست م ای یشخص اتیتجرب قیخرد اغلب از طر. تجربه: 2

 . کندیکمک م ندهیآ یهایریگمیاست که به تصم یارزشمند  یهانشیها و باستخراج درس یبرا

متعادل کردن منافع کوتاه مدت با   نفعان،یمختلف، منافع ذ یها دگاه یدارند. آنها با در نظر گرفتن د صی تشخ تیافراد عاقل ظرف. قضاوت: 3

 هستند. یقضاوت خوب یمهارت ها یبالقوه قبل از انتخاب، دارا یایخطرات و مزا یابیبلندمدت، و ارز  یامدهایپ

 ندیفرآ  نیخود است. ا یها تیمحدود ایها  یریسوگ صیتشخ ییو توانا  یخودآگاه  ،یخرد مستلزم تأمل در خود، درون نگر: ی. تأمل و خودآگاه4

 کند. .  یکمک م گرانید یها دگاهیو درک د  ،یتحمل، فروتن ،یهمدل جیبهبود مستمر، ترو یدرون نگر به جستجو

. آنها معضلات  رندیدر نظر بگ یریگمیرا هنگام تصم  یاخلاق یامدهایاز خود نشان دهند و پ یدارند رفتار اخلاق  لیافراد عاقل تما: ی. ملاحظات اخلاق5

تر  گسترده یتماعتر همسو با رفاه اجبودن، اقدامات مسئولانه  ریانصاف، فراگ یو در جهت ارتقا کنندیرا دنبال م یبرابر یهاپرسش ده،یچیپ یاخلاق

 .کنندی تلاش م یمنافع فرد یبه جا

 یامدهایمتنوع و در نظر گرفتن پ یها دهیها/ا نشیبزرگتر، در نظر گرفتن عوامل متعدد، ادغام ب ریتصو دنیخرد شامل دکل نگر:   دگاهید -6

 جامع است. لیو تحل هیو تجز یستمیتفکر س رشیحل مشکلات منفرد، و پذ ای یفور تیبلندمدت است. فراتر از تمرکز محدود بر رضا

کند، حل مسئله مؤثر، تفکر   یعمل را پر م-هیکند، شکاف نظر یم تینهفته است. خرد کنش را هدا یدر کاربرد عمل  یخرد واقع: ییعملگرا. کاربرد و 7

 سازد.  یرا ممکن م ریمتغ طی با شرا یسازگار ییو توانا کیاستراتژ

به   یمستمر، تأمل در خود، گشودگ یریادگی قیآن را از طر توانی است. م یو چندوجه دهیچیپ یاست که خرد مفهوم ینکته ضرور نیا ذکر

 کنند،یافراد دانش و تجربه را انباشته م رای ز  ابد،ییپرورش داد. خرد با گذشت زمان تکامل م دیجد یهادهیا رش یبه پذ لیمتنوع و تما یهادگاهید

  ریخ ی. براشوندیمعنادار م یهاو مشارکت  یمداوم به سمت رشد شخص یریگیو به دنبال پ کنندیم ترقیعم یزندگ یهایدگیچیخود را از پ کدر

 ؟بزرگتر 


