
 ستیفرزند ،فرزند خوب وفرزند ناخلف  نشانه چ فیتعر

در حااار رشااد زساانندد رن ااا در   یو ذزناا   یعااا    ، یتااا بلااوود کودکااا  زنااوز از ن اار  ساا   یرخوارگ یش  نیسن  نیاست ب  یکودک فرد

 .دزند یخود را توسعه م تیو زو رندیگ  یم ادیا راف خود   یایمورد دن

 :فرزند خوب یزا نشانه

 .گذارندد رن ا م ربا  و دلسوز زسنند یاحنرام م  گرا یخوب به د یزا بچه

 .ندیگو یرا م قتیکنند و حق یخوب صادق و قابل اعن اد زسنندد رن ا به قور خود ع ل م یزا بچه

 .کنند یم لیخود را تک  فیخانه و تکال  یاز رن ا خواسنه شود، کارزا نکهیخوب مسئور زسنندد رن ا بدو  ا یزا بچه

 .زسنند  ازمندیبه ک ک به افراد ن لیخوب ک ک کننده زسنندد رن ا ما یزا بچه

 .ا راف خود زسنند  یایزسنندد رن ا علاقه مند به کاوش در دن یریادگ یخوب کنجکاو و مشناق  یزا بچه

 :کودک بززکار یزا نشانه

 .رندیگ  یم دهیگذارند و قدرت را ناد یپا م ریرا ز نیبززکار اغلب نافرما  و سرکش زسنندد رن ا قوان  کودکا 

 .خشونت داشنه باشند ای تیمانند سوء مصرف مواد،  رم و  نا  یخطرناک  ایپرخطر  یبززکار م کن است رفنارزا  کودکا 

 یضااد ا ن اااع ایاا مشااکل داشاانه باشااندد رن ااا م کاان اساات پرخاشااگر، قلاادر   گاارا یبززکار م کن است در کنار رمااد  بااا د  کودکا 

 .باشند

 .داشنه باشند و م کن است از مدرسه دور باشند ینییپا یلیتحص شرفتیبززکار م کن است پ  کودکا 

 .داشنه باشندن  یداشنه باشند و خودکننرل ی یبززکار م کن است عزت ن س ضع  کودکا 

حااار، اگاار  نیاا د بااا اساانندیدزنااد، بززکااار ن یعلائاار را نشااا  ماا  نیاا از ا یکااه برخاا  یاست که ز ااه کودکااان ینکنه ضرور نیبه ا  تو ه

باشااد کااه او در حااار ماااارزه اساات و بااه  نیاا از ا یاعلائر را به  ور ماان ر نشااا  دزااد، م کاان اساات نشااانه  نیمورد از ا  نیکودک چند

 .دارد ازیک ک ن

 :دیانجام دز دیتوان یکه فرزندتا  بززکار باشد، چند کار و ود دارد که م  دینگرا  زسن اگر

 

 .کنند یگونه رفنار م نیکه چرا ا دید از رن ا بپرسدیخود با فرزندتا  صحات کن یزا  یمورد نگران  در

 .دیرا به  ور مداوم ا را کن  نیو قوان دیاز فرزند خود داشنه باش یروشن توقعات

 .مسئولانه و محنرمانه رفنار کنند یا وهیکه چگونه به ش  دید به رن ا نشا  دزدیفرزندتا  باش یبرا  یمثان یالگو

 .زا شرکت کند یسرگرم ایمثات مانند ورزش، باشگاه  یزا تیتا در فعال  دیکن  قیرا تشو فرزندتا 

 یتوانااد بااه شاا ا و فرزناادتا  ک ااک کنااد تااا بااه مسااائل اساساا   یمشاور م  ایدرمانگر    کید  دیباش  یبه دناار ک ک حرفه ا  ازیورت نص  در

 .دیکن  یدگ یکه م کن است در رفنار بززکارانه رن ا نقش داشنه باشد رس

راه  نیو ااود نااداردد ب ناار  یفرزناادپرور  یباارا  یکسااانی  کااردیرو  چیکه زاار کااودک من اااوت اسااتد زاا   دیداشنه باش  ادیاست که به    م ر

 ددیبدز ییو رازن ا تیاست که به رن ا محات، ح ا نیفرزند خوب ا تیترب یبرا


